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RAPORT OZSS

Zosia i Antek Nowakowie
Okres: 1 maja – 30 listopada 2026 r. (7 miesięcy)

Przygotował: Tomasz Nowak (ojciec) · stan na dzień 30 listopada 2026 r.

Uwaga

Dokument przykładowy wygenerowany na danych fikcyjnych. Wszystkie osoby, placówki, daty i kwoty są zmyślone.
Raport zestawia informacje zapisane w Kronice; nie jest opinią biegłego ani poradą prawną.
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1. Wstęp
Raport obejmuje okres od 1 maja do 30 listopada 2026 r.: końcówkę roku szkolnego 2025/26,
wakacje oraz początek roku szkolnego 2026/27. Dzieci — Zosia (6 lat, zerówka/klasa 1) i Antek (10
lat, klasa 4/5) — pozostają w opiece naprzemiennej w schemacie tydzień/tydzień, ze zmianą w
piątek po szkole. Relacje między rodzicami są w większości poprawne: bieżące sprawy ustalane są w
wiadomościach, rodzice wspólnie uczestniczyli w zakończeniu roku szkolnego. We wrześniu 2026 r.
rodzice podpisali pisemne porozumienie o opiece naprzemiennej; sprawa rozwodowa jest w toku —
wyznaczona rozprawa odbędzie się 14.01.2027 r. (rozdz. 9). W okresie raportu odnotowano trzy
zdarzenia opisane w rozdziale 5, w tym jedno z inicjatywy ojca.

2. Profil dziecka — Zosia (6 lat)
Zofia Nowak, ur. 14.03.2020 · mieszka naprzemiennie u obojga rodziców · PESEL w dokumentach źródłowych

Szkoła
Pole Informacja

Placówka Szkoła Podstawowa nr 12 w Poznaniu (do czerwca: oddział przedszkolny „Biedronki”)

Klasa / wychowawca od 1.09.2026 klasa 1b, wych. p. Anna Wiśniewska; wcześniej zerówka, p. Ewa Lis

Kontakt dziennik elektroniczny — konto obojga rodziców

Postępy / uwagi czyta sylabami, chętnie rysuje; nauczycielka zwraca uwagę na nieśmiałość w grupie

Świetlica pon.–czw. do 16:00

Zdrowie
Pole Informacja

Pediatra dr Marta Kowalczyk, Przychodnia Rodzinna „Zdrowie”, ul. Polna 5

Choroby przewlekłe brak; skłonność do zapaleń ucha

Alergie / dieta alergia na orzechy laskowe (łagodna), unikać w przekąskach

Leki doraźnie: syrop przeciwgorączkowy (dawka wg wagi 21 kg)

Szczepienia i bilanse bilans 6-latka wykonany 22.05.2026; szczepienia zgodnie z kalendarzem

Zęby i pielęgnacja
Pole Informacja

Stomatolog lek. dent. Piotr Zając, „Uśmiech Dziecka”; przegląd 18.06.2026 — lakowanie 2 zębów

Ortodoncja nie dotyczy (kontrola zalecona w wieku 8 lat)

Fryzjer co ok. 2 miesiące, ostatnio 30.08.2026 przed szkołą (organizował ojciec)

Kolczyki / przekłucia brak — rodzice ustalili, że temat wróci po 10. roku życia

Sport i zainteresowania
Pole Informacja

Zajęcia balet — wtorki 17:00, Studio Tańca „Plié”; basen — soboty 10:00

Hobby rysowanie, kucyki, książki o zwierzętach

Występy pokaz baletowy 14.06.2026 (obecni oboje rodzice)

Codzienność, relacje i emocje
Pole Informacja

Rytm dnia pobudka 7:00, sen 20:00; lubi czytanie przed snem

Ulubione naleśniki, kolor fioletowy, maskotka „Pan Królik”

Przyjaciele Hania i Lena z klasy

Emocje przeżywa rozstania przy zmianie domu; pomaga stały rytuał pożegnania



Kronika · Raport OZSS · dane fikcyjne (przykład) Strona 3

3. Profil dziecka — Antek (10 lat)
Antoni Nowak, ur. 2.09.2016 · mieszka naprzemiennie u obojga rodziców

Szkoła
Pole Informacja

Placówka Szkoła Podstawowa nr 12 w Poznaniu

Klasa / wychowawca do czerwca 4a (p. Jan Mazur), od września 5a, wych. p. Katarzyna Duda

Świadectwo IV klasa — średnia 4,9, wzorowe zachowanie (świadectwo z wyróżnieniem,
26.06.2026)

Mocne / słabsze strony matematyka, przyroda / ortografia — korepetycje raz w tygodniu od października

Wywiadówki 21.05.2026 (ojciec), 24.09.2026 (oboje), 19.11.2026 (ojciec)

Zdrowie
Pole Informacja

Pediatra dr Marta Kowalczyk

Choroby astma oskrzelowa łagodna — pod opieką alergologa dr. Nowickiego

Leki inhalator doraźny (salbutamol) — zawsze w plecaku; drugi egzemplarz u każdego z
rodziców

Zdarzenia uraz kostki na treningu 12.10.2026 — SOR, skręcenie, 3 tyg. przerwy

Szczepienia zgodnie z kalendarzem; szczepienie przeciw grypie 3.10.2026

Zęby i pielęgnacja
Pole Informacja

Stomatolog przegląd 18.06.2026 — 1 ubytek wyleczony 2.07.2026

Ortodoncja konsultacja 15.09.2026: zalecony aparat ruchomy; decyzja rodziców — zgoda obojga,
start 11.2026

Fryzjer co miesiąc; krótka fryzura sportowa

Sport i zainteresowania
Pole Informacja

Zajęcia piłka nożna — Akademia „Warta Junior”, wt./czw. 16:30, mecze w soboty

Osiągnięcia turniej „Lato z piłką” 20.06.2026 — 2. miejsce drużyny

Hobby klocki LEGO Technic, gry planszowe, rower

Obóz obóz piłkarski Wągrowiec 13–19.07.2026

Codzienność, relacje i emocje
Pole Informacja

Rytm dnia pobudka 6:45, sen 21:00; telefon do 1 godz. dziennie (zasada wspólna)

Przyjaciele Kuba i Olek (drużyna), Szymon z klasy

Relacja z siostrą opiekuńczy, czasem rywalizacja o uwagę

Emocje przeżył kontuzję — obawa przed powrotem do gry; rozmowa z trenerem pomogła
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4. Kalendarium zdarzeń
Legenda kategorii: ZDR zdrowie · PIEL zęby i pielęgnacja · SZK szkoła · SPORT sport i pasje · WYP wypoczynek i rodzina ·
INC zdarzenie do odnotowania · PRAW sprawa i pełnomocnik

Nagranie audio Nagranie wideo Rachunek / paragon

PDF Dokument PDF Zdjęcie / zrzut ekranu

Kolumna „Mat.” wskazuje przykładowe załączniki przy wybranych wpisach; puste pole oznacza brak wskazanego
materiału. Wszystkie materiały są fikcyjne — nie dołączono rzeczywistych plików. Ikony nie są jeszcze aktywnymi
odnośnikami.

Data Dziecko Kat. Opis Mat.

09.05 Obie WYP Komunia kuzyna — dzieci z ojcem, wcześniej uzgodniona zamiana
weekendu

21.05 Antek SZK Wywiadówka kl. 4a — obecny ojciec; pochwała za konkurs
matematyczny

PDF

22.05 Zosia ZDR Bilans 6-latka u pediatry — prawidłowy rozwój (ojciec) PDF

01.06 Obie WYP Dzień Dziecka — wyjście do ZOO z ojcem

04.06 — PRAW Pierwsza konsultacja z pełnomocnikiem ojca — zakres współpracy i
dokumentowanie faktów

PDF

14.06 Zosia SPORT Pokaz baletowy — obecni oboje rodzice

18.06 Obie PIEL Przegląd stomatologiczny — lakowanie (Zosia), ubytek do leczenia
(Antek)

PDF

20.06 Antek SPORT Turniej „Lato z piłką” — 2. miejsce

26.06 Obie SZK Zakończenie roku szkolnego — oboje rodzice; Antek świadectwo z
wyróżnieniem

PDF

02.07 Antek PIEL Leczenie ubytku — wizyta zorganizowana przez ojca

05–11.07 Obie WYP Pobyt u dziadków w Kórniku (rodzice ojca)

13–19.07 Antek SPORT Obóz piłkarski w Wągrowcu (organizacja i opłata: ojciec)

26.07 Obie INC Opóźnione przekazanie dzieci o 3 godz. — opis w rozdz. 5

02–15.08 Obie WYP Wakacje z ojcem — Chorwacja (Makarska), zgoda matki na wyjazd za
granicę

PDF

16–29.08 Obie WYP Wakacje z matką — Mazury

30.08 Obie PIEL Fryzjer i zakupy szkolne — ojciec

01.09 Obie SZK Rozpoczęcie roku; Zosia — pasowanie na ucznia kl. 1b (oboje rodzice)

15.09 Antek PIEL Konsultacja ortodontyczna — zalecenie aparatu ruchomego PDF

24.09 Obie SZK Zebranie z rodzicami — oboje rodzice

30.09 Obie PRAW Pisemne porozumienie rodziców o opiece naprzemiennej (przy
udziale pełnomocników)

PDF

03.10 Antek ZDR Szczepienie przeciw grypie

10.10 Obie INC Nieplanowany wyjazd służbowy ojca — propozycja przesunięcia
tygodnia opieki (rozdz. 5)

PDF

12.10 Antek ZDR Uraz kostki na treningu — SOR, ojciec przy dziecku PDF

14.10 Obie INC Ustalenie z matką: przesunięcie zaakceptowane, dni odrabiane
2–6.11 (rozdz. 5)

16.10 Obie INC Brak informacji o chorobie Zosi — opis w rozdz. 5 PDF

02–06.11 Obie WYP Odrobione dni opieki u ojca — terminy uzgodnione 14.10

08.11 Zosia SPORT Pierwsze zajęcia na basenie po przerwie
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Data Dziecko Kat. Opis Mat.

18.11 — PRAW Zawiadomienie o wyznaczeniu rozprawy na 14.01.2027 PDF

19.11 Antek SZK Wywiadówka kl. 5a — obecny ojciec; poprawa z ortografii

25.11 Antek PIEL Założenie aparatu ortodontycznego (oboje rodzice) PDF

14.01.2027 — PRAW Rozprawa — Sąd Rejonowy w Poznaniu, I Wydział Rodzinny PDF

5. Zdarzenia wymagające odnotowania
Relacje rodziców są w przeważającej mierze poprawne. Poniższe zdarzenia opisano rzeczowo, bez
ocen, z odwołaniem do źródeł. Jedno z nich inicjował ojciec.

26.07.2026 — opóźnione przekazanie dzieci
Przebieg Przekazanie dzieci zaplanowane na niedzielę 17:00 odbyło się o 20:10. Matka poinformowała

SMS-em o 17:25, że „wracają później z wycieczki”. Antek miał następnego dnia o 8:00 wyjazd na
zajęcia półkolonii.

Reakcja ojca Potwierdzenie SMS, bez eskalacji; prośba o informowanie z wyprzedzeniem.

Źródło zrzut ekranu wiadomości (załącznik w notatce z 26.07)

Następstwo Kolejne przekazania odbywały się punktualnie.

16.10.2026 — brak informacji o chorobie dziecka
Przebieg Zosia miała gorączkę 38,5°C w czwartek 15.10 (tydzień u matki). Ojciec dowiedział się o chorobie

przy odbiorze w piątek 16.10; nie przekazano informacji o podanych lekach.

Reakcja ojca Konsultacja telefoniczna z pediatrą, kontynuacja leczenia; wiadomość z prośbą o bieżące
informowanie o zdrowiu dzieci.

Źródło wiadomość e-mail z 16.10, notatka z wizyty teleporady

Następstwo Rodzice uzgodnili wspólną notatkę zdrowotną w komunikatorze (od 20.10).

23.10 – 06.11.2026 — przesunięcie tygodnia opieki ojca (wyjazd służbowy)
Przebieg 10.10.2026 ojciec poinformował o nieplanowanym, koniecznym wyjeździe służbowym w dniach

24–28.10, przypadającym na jego tydzień opieki (23–30.10). Zaproponował przesunięcie: dzieci
pozostają w tym tygodniu u matki, a dni odrabia w terminie 2–6.11.

Reakcja matki 14.10.2026 przesunięcie zaakceptowane; rodzice ustalili terminy odrabiania dni w
wiadomościach.

Źródło wiadomości z 10.10 i 14.10, notatka z ustaleniami (załącznik w notatce z 14.10)

Następstwo Dni odrabione w pełni 2–6.11; schemat opieki wrócił do rytmu bez dalszych zmian. Łączny
wymiar opieki w okresie raportu się nie zmienił (rozdz. 6).

6. Opieka — dni i regularność
Schemat: tydzień/tydzień, zmiana w piątek po szkole. Wakacje podzielone na dwa bloki po 2
tygodnie.
Miesiąc Dni u ojca Dni u matki Wyjątki od schematu

Maj 16 15 zamiana weekendu 9.05

Czerwiec 15 15 —

Lipiec 17 14 dziadkowie 5–11.07 w czasie ojca

Sierpień 16 15 wakacje: 2–15.08 ojciec, 16–29.08 matka

Wrzesień 15 15 —

Październik 11 20 uraz Antka (12.10); przesunięcie tygodnia ojca 23–30.10 —
wyjazd służbowy

Listopad 20 10 odrobienie 5 dni u ojca 2–6.11; poza tym zgodnie ze
schematem

Razem 110 104 udział ojca: 51%
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Przekazania: 30 planowych, w tym 29 punktualnych, 1 opóźnione (26.07), 1 przesunięte z
10-dniowym uprzedzeniem (23.10) — dni odrabione 2–6.11. Jednorazowe przesunięcie zainicjował
ojciec z powodu wyjazdu służbowego: za zgodą matki, bez skutku dla łącznego wymiaru opieki w
okresie raportu.



Kronika · Raport OZSS · dane fikcyjne (przykład) Strona 7

7. Wydatki na potrzeby dzieci
Nagranie audio Nagranie wideo Rachunek / paragon

PDF Dokument PDF Zdjęcie / zrzut ekranu

Ujęto wydatki poniesione przez ojca poza alimentami (alimenty: 2 × 900 zł miesięcznie, płacone
regularnie do 10. dnia miesiąca — 7 przelewów, łącznie 12 600 zł).
Data Dziecko Kategoria Opis Kwota Mat.

12.05 Obie Odzież Buty i kurtki wiosenne 486,00 zł

20.05 Antek Sport Składka Akademia „Warta Junior” —
maj–czerwiec

300,00 zł PDF

22.05 Zosia Zdrowie Bilans — dodatkowe badanie wzroku 150,00 zł

02.06 Zosia Sport Balet — opłata za kwartał + strój na pokaz 520,00 zł

18.06 Obie Zdrowie Stomatolog — przegląd i lakowanie 380,00 zł

02.07 Antek Zdrowie Leczenie ubytku 250,00 zł

05.07 Antek Wypoczynek Obóz piłkarski Wągrowiec 1 650,00 zł PDF

02.08 Obie Wypoczynek Wakacje Chorwacja — część przypadająca na
dzieci

3 200,00 zł PDF

30.08 Obie Szkoła Wyprawka szkolna, plecak Zosi, podręczniki
ćwiczeniowe

890,00 zł

30.08 Obie Pielęgnacja Fryzjer 110,00 zł

05.09 Antek Sport Składka wrzesień–grudzień + korki piłkarskie 790,00 zł

10.09 Obie Szkoła Rada rodziców, ubezpieczenie NNW 260,00 zł PDF

15.09 Antek Zdrowie Konsultacja ortodontyczna 200,00 zł

03.10 Obie Zdrowie Szczepienie przeciw grypie (Antek), leki (Zosia) 165,00 zł

06.10 Antek Szkoła Korepetycje z j. polskiego — październik 320,00 zł

13.10 Antek Zdrowie Orteza stawu skokowego, fizjoterapia (3 wizyty) 540,00 zł

08.11 Zosia Sport Basen — karnet jesienny 360,00 zł

10.11 Antek Szkoła Korepetycje z j. polskiego — listopad 320,00 zł

25.11 Antek Zdrowie Aparat ortodontyczny ruchomy — połowa kosztu 900,00 zł PDF

Podsumowanie według kategorii
Kategoria Suma Udział

Wypoczynek 4 850,00 zł 41%

Zdrowie 2 585,00 zł 22%

Sport 1 970,00 zł 17%

Szkoła 1 790,00 zł 15%

Odzież 486,00 zł 4%

Pielęgnacja 110,00 zł 1%

Razem (bez alimentów) 11 791,00 zł 100%

Ikony wskazują wybrane przykładowe dowody zakupu; pozostałe pozycje nie mają tu wskazanego załącznika. Materiały
są fikcyjne, a ikony nie otwierają plików. Łącznie z alimentami: 24 391,00 zł.
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8. Zgody rodzicielskie i dokumenty
Data Dokument Dotyczy Status Mat.

26.06 Świadectwo ukończenia kl. 4 z wyróżnieniem Antek skan

28.06 Pisemna zgoda matki na wyjazd dzieci do
Chorwacji 2–15.08.2026

Obie podpisana, skan w notatce

30.06 Zgoda obojga rodziców na obóz piłkarski Antek podpisana PDF

10.07 Wnioski paszportowe — wizyta obojga rodziców w
urzędzie

Obie paszporty wydane 24.07 PDF

01.09 Upoważnienia do odbioru dzieci ze szkoły (oboje
rodzice + dziadkowie)

Obie złożone w sekretariacie

12.10 Karta informacyjna SOR Antek skan

15.11 Zgoda obojga rodziców na leczenie ortodontyczne Antek podpisana PDF

9. Kontakty z pełnomocnikiem i przebieg sprawy
Sprawa rozwodowa toczy się przy w miarę poprawnych relacjach stron. Poniżej kontakty z
pełnomocnikiem ojca — mec. Jolantą Michalską — oraz poczynione ustalenia. Najbliższa rozprawa:
14.01.2027 r., godz. 9:00, Sąd Rejonowy w Poznaniu, I Wydział Rodzinny i Nieletnich.
Data Rodzaj kontaktu Przedmiot i ustalenia

04.06 Konsultacja (kancelaria) Omówienie sytuacji rodzinnej i zakresu współpracy; wytyczne dot.
dokumentowania faktów, w tym prowadzenia notatek w Kronice.

15.07 Kontakt e-mail Przekazanie zestawienia wydatków na dzieci; zalecenie gromadzenia
rachunków i potwierdzeń przelewów jako dowodów.

30.09 Spotkanie z
pełnomocnikami obu stron

Podpisanie pisemnego porozumienia rodziców o opiece naprzemiennej:
schemat tydzień/tydzień, zmiana w piątek, zasady przekazywania informacji o
zdrowiu dzieci.

18.11 Kontakt telefoniczny Zawiadomienie o wyznaczeniu terminu rozprawy — 14.01.2027, godz. 9:00;
omówienie listy dowodów i świadków.

21.11 Konsultacja (kancelaria) Przygotowanie do rozprawy: materiał z Kroniki (kalendarium, dni opieki,
wydatki), kwestionariusz do wywiadu z klientem.

Porozumienie z 30.09 określa schemat opieki; obowiązek wzajemnego informowania o zdrowiu dzieci dodano 20.10 po
zdarzeniu z 16.10 (rozdz. 5). Przed rozprawą ojciec zebrał: kalendarium zdarzeń (rozdz. 4), zestawienie dni opieki
(rozdz. 6), wydatki z dowodami zakupu (rozdz. 7) oraz dokumenty zgód (rozdz. 8).

10. Podsumowanie
W okresie maj–listopad 2026 r. ojciec sprawował opiekę przez 110 z 214 dni, uczestniczył w 3
wywiadówkach, 4 wizytach lekarskich i stomatologicznych, organizował obóz sportowy i
dwutygodniowy wyjazd wakacyjny dzieci oraz pokrył wydatki na ich potrzeby w kwocie 11 791,00 zł
ponad alimenty. Zna aktualne informacje o szkole, zdrowiu, zajęciach i przyjaciołach obojga dzieci.
Współpraca rodziców jest generalnie poprawna: rodzice podpisali pisemne porozumienie o opiece
(30.09), odnotowane zdarzenia zakończyły się uzgodnieniem lepszego sposobu przekazywania
informacji, a jednorazowe przesunięcie tygodnia opieki — zainicjowane przez ojca z powodu
nieplanowanego wyjazdu służbowego — odbyło się z wcześniejszym uprzedzeniem, za zgodą matki, i
zostało w pełni odrabione. Najbliższa rozprawa: 14.01.2027 r.; przed nią ojciec zebrał dokumentację
opisaną w rozdz. 9.

Zastrzeżenie: raport przykładowy na danych fikcyjnych. Dane w rzeczywistym raporcie pochodzą z notatek użytkownika
i wymagają weryfikacji z dokumentami źródłowymi. Raport nie jest opinią biegłego ani poradą prawną.


